
Ålder: 29 (född 16 april
1977). 
Familj: Singel. Pappa
Roy, mamma Bodil och
lillebror Filip.
Bor: I ett hus inne i ett
inhägnat område i Ham-
pstead i London. Har
även tidigare köpt ett
hus i Tylösand.
Tjänar: 55 miljoner om
året från Arsenal. Ytterli-
gare runt 30 miljoner

om året från Calvin
Klein och Puma.

Klubbar:

Halmstads
BK och Arsenal. 
Meriter: SM-guld med
Halmstad -97, dubbeln
(FA-cupen och Premier
League) 2002, FA-cu-
pen 2003 och Premier
League 2004, FA-cupen
2005. Har spelat 265

matcher och gjort
68 mål för Arse-
nal. Totalt 52 A-
landskamper och
elva mål. Har spe-
lat EM 2000, VM
2002 och EM

2004 för Sverige. 
Saknar: ”Svenskt salt-
lakrits. Alla som hälsar på
mig måste ha med sig
det”
Vem blir VM:s 

stora profil?

”Svårt att säga. Finns så
många bra lag och spe-
lare. Känns fel att bara
ta någon. Men Ronaldin-
ho har varit oerhört bra i
Barcelona. ”
Om nya Puma-skon:

”Den är framtagen för
att passa min spelstil
och för att jag inte ska
få skador. Det är den
lättaste på marknaden.
Vi la ned oerhört mycket
tid på den.”

Fakta
– Väldigt bra. Oerhört framgångsrik. Vi

har kvalificerat oss till alla stora turner-
ingar. Det talar för sig själv. 

Vad är det som gör att er relation fun-

gerar?

– Han förstår hur jag spelar fotboll. Det
är viktigt. Och han har haft mig i åtta år
så man lär ju känna varandra bra efter så
lång tid. Men jag har inte bättre kontakt
med honom än vad någon annan spelare i
landslaget har.

Vad är den största omställningen när

man går från Arsenal till landslaget?

– I år har det ju varit lite annorlunda.
Vi har haft så många unga spelare i Arse-
nal. Så mycket har handlat om att hjälpa
in dem i systemet. Men tidigare har det
varit ett lag med nästan bara etable-
rade spelare. Så jargongen har varit
lite hårdare än i landslaget. Där är
det mer en familjär stämning.

Vi försöker lirka oss igenom
överallt. Det kanske vi inte gör ex-
akt likadant i landslaget. På träning-
arna i Arsenal är vi väldigt måna om att
backlinjen ska spela direkt till mittfältet.
Det mals ju väldigt mycket hur bossen
vill att vi ska spela. Samtidigt har ju vi
den fördelen i Arsenal att bossen kan
köpa exakt de spelare som passar in i vårt
spelsystem. 

Vad är den värsta utskällningen du

själv fått? 

– Jag minns inte, ha ha. Man glömmer
dem.

Din modellkarriär blir bara mer och

mer framgångsrik. Vad är det bästa

med att vara Calvin Klein-modell?

– Jag gillar att det ger mig möjlighet att
träffa så många olika typer av människor.
Själva modefotograferingen är kul, men
det roligaste är ändå att träffa kreativa
människor. 

Men du undviker fortfarande gatorna

där reklamskyltarna är uppsatta.

– Ja, men det är inte för att jag skäms
för dem. Det är för att det känns lite kons-
tigt. Det känns inte helt naturligt att se
sig själv på en buss.

Senaste bilderna är med supermo-

dellen Natalia Vodianova.

– Ja, ha ha, jag klagar inte.

Robert Börjesson
robert.borjesson@expressen.se

BOLLGENI. Fredrik Ljung-

berg är Arsenals klippa. I

Sverige är förbundskapten

Lagerbeck lyrisk över hans

teknik.   Foto:  PUMA

Fredrik Ljungberg

”Jag har funderat på att

arbeta med mode efter

fotbollskarriären”


